
Jóvenes Exaltados 

1. Imitadores de ancianos v.5 -6  
v.3 no como teniendo señorío sobre los que están a vuestro cuidado, sino siendo ejemplos de la grey. 4 Y cuando aparezca el Príncipe de los 
pastores, vosotros recibiréis la corona incorruptible de gloria. 5 Igualmente, jóvenes, estad sujetos a los ancianos; y todos, sumisos unos a otros, 
revestíos de humildad; porque Dios resiste a los soberbios y da gracia a los humildes. 6 Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que 
él os exalte cuando fuere tiempo. 

• Igualmente, = de la misma manera que pastores tienen que ser humildes y no señorear, sino servir como un buen 
ejemplo para otros 

• jóvenes = “nuevos” en edad o sin haber tenido mucho tiempo y experiencia (en la fe) 

o No tiene que esperar muchos años para servir y ser bendecidos (McCheyne; Brainerd) 

2. Estad sujetos (aor pasivo – “de una vez, ponerte bajo ordenes de los mayores y pastores; ofrécete para ser 

mandado”) – “bajo rango” se pone en su lugar apuntado como un militar; pero en uso no-militar es cumplir su deber 
apuntado (de Dios) como un voluntario y con buena actitud. 

• a los ancianos (“presbuteros” – usado de ancianos, lideres, los 24 ancianos en Apocalipsis); puede ser a pastores en su 
posición o puede hablar del trato de ancianos de edad  

o Heb. 13:7, 17; 1 Tes 5:12-13; 1 Tim 5:1,17 (v. 1- edad; v. 17 – posición) 

• y todos – tanto líderes como jóvenes, mujeres, y siervos 

• sumisos unos a otros (pres. pasivo – “Dejemos que otros nos manden continuamente”) 

3. Revestíos (aor = de una vez; no seguir quitándolo y poniéndolo) Jn. 13:4,15 – “atar con un nudo” un delantal de un 

siervo o esclavo. 

• “revestirse”- carácter de cada día, no una acción que se luce un día. 

o Dios no demanda que nadie “te sujeta”- es TU voluntad (como esposas) 

• de humildad – “lo que se queda cerca del suelo”; rebajado  

o a veces usado de los que solo pretenden ser humildes delante de un dignitario para buscar su favor o para 
mendigar dinero 

o pero en el N.T. se usa de forma positiva de humildad delante de Dios u otros hermanos;  
▪ Mat. 11:29; 18:4; 23:12; Luc. 1:52; 3:5; 18:14; Rom. 12:16; 2 Cor. 7:6; 11:7; 12:21  

5. porque Dios resiste a los soberbios  

• porque: Dios resiste (pres- “prepara batalla contra ellos” continuamente)  

o Resiste =”oponerse; ordenar una batalla en contra del enemigo”  

▪ toma su rango militar en contra de la persona que no quiere tomar su rango militar debajo de Dios, debajo de 
los ancianos y de otros en sumisión 

▪ es duro “dar coces contra un aguijón”; si Dios con nosotros, quien contra… pero quien se atreve a ponerse en 
contra de Dios—no queremos que El sea nuestro enemigo “si uno no quiere tomar su “rango debajo” (= 
sujetarse) 

• a los soberbios, - los que pretenden “brillar sobre” otros; aparecen arrogantes porque se consideran mejor que otros 
(opuesto de “humildad” y de la actitud de Cristo- Mat.11:29; Filip. 2:8) 

5. y da gracia a los humildes 

• Y da (pres- continuo) – un regalo no merecido   

o Nota el énfasis es positivo para animarnos a ser humildes – no es un énfasis en amenazas a los soberbios 

• gracia (150 usos en N.T.) = lo que hace “gozoso”; favores; beneficios, abundancia, cosas placenteras, dulzura, deleite, 
placer, belleza, lo que satisface, gratitud – en un sentido Dios muestra “gratitud” por nuestra fe y humildad – Luc. 1:30; 

2:40, 52; 4:22; 2 Cor. 12:7-11; Ef. 2:8-10) 

• a los humildes. (= “cerca del suelo”) 



4.  Humillaos bajo Dios, (aor. pasivo – “deja que Dios nos humille”)  

6 Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para que él os exalte cuando fuere tiempo; 

• humillado = sentirse afligido tanto por el maltrato de otros como afligido al ver el pecado de la gente y se sentía 
afligido al tener que disciplinar a los rebeldes, después de haberles considerado amigos e hijos o hermanos en la 
fe.    Fil. 2:8; 4:12; Sant. 1:9; 4:6, 10; 1 Pe. 5:5-6 

• pues, (puesto que hay bendición para los humildes y maldición para los soberbios; puesto que no tenemos que temer 
hacerlo, pues Dios solo quiere darnos gracia, no nos va a oprimir más si nos humillamos) 

• bajo – “paciencia” = “quedarse debajo” del problema sin quejas por creer que el problema resultará para la gloria de 
Dios y nuestro bien. 

• la poderosa mano de Dios, (mano de “ayuda” y creación—no para destrucción) 

• para que – el fin y propósito es para nuestra exaltación, no molestia 

• él os exalte – en rango, dignidad, honor y felicidad 

• cuando fuere tiempo; - el tiempo de Dios es siempre lo mejor para nosotros y para lograr sus propósitos de Su gloria, 
de la salvación de hombres, y de nuestra santificación—aunque no lo entendemos al momento—y Dios nunca es tarde; 
lo más difícil es esperar por ese tiempo; 


